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Ambiente y Sostenibilidad  

 

Nombre  Ambiente y sostenibilidad  

Código TCU-110 

Área de Acción Acción social universitaria  

 

Descripción 

 

El proyecto busca generar procesos de sensibilización y concientización en 

materia ambiental (reforestación, reciclaje, capacitación ambiental entre 

otros) al fortalecer capacidades y potenciar competencias de diferentes 

grupos de la sociedad civil, al realizar un acompañamiento socio ambiental. 

Se trabaja con socios comunitarios tales como centros educativos, centros 

de deporte y recreación, ONGs, Asociaciones de Desarrollo Integral, 

Asociaciones Administradoras de Sistemas de Acueductos y Alcantarillados 

Comunales, entre otros. 

El aprendizaje por servicio se gesta a partir del trabajo en conjunto de las 

personas estudiantes bajo las necesidades de acompañamiento socio 

ambiental de los socios comunitarios. 
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Objetivo general 

 

Fortalecer procesos de sensibilización y concientización sobre la importancia 

del medio ambiente y la sostenibilidad por medio del fortalecimiento de 

capacidades y competencias de diferentes grupos, instituciones, 

organizaciones de la sociedad civil, para la retribución hacia la sociedad. 

 

Objetivos solidarios 

1. Contribuir con la sensibilización y concientización sobre la importancia 

del medio ambiente y la sostenibilidad por medio del fortalecimiento 

de capacidades y competencias de diferentes grupos, instituciones, 

organizaciones  

Objetivos pedagógicos 

1. Gestionar material didáctico a través de medios digitales y físicos 

sobre la educación ambiental. 

2. Demostrar la importancia del medio ambiente y la sostenibilidad 

mediante materiales didácticos virtuales estilo cartel digital, folletos 

digitales, infografías digitales y videoconferencias. 

3. Desarrollar actividades que estimulen el desarrollo de competencias 

ambientales por medio de talleres de trabajo con (niñez, adolescente, 

jóvenes, adultos, adultos mayores,). 

4. Elaborar campañas de concientización con el fin de construir con los 

socios comunitarios en cuanto al desarrollo sostenible y cuidado del 

medio ambiente y temas afines a las necesidades.  
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5. Proponer planes integrales de acción para la implementación de las 

3R’s (reducir, reutilizar y reciclar). 

6. Generar procesos de capacitación sobre el medio ambiente y la 

sostenibilidad. 

7. Articular acciones del cuidado y mejoramiento del medio ambiente. 

 

Actividades desarrolladas por la persona estudiante 

 

• Reforestación y cuidado del medio ambiente 

• Rotulación de espacios 

• Planes de concientización y sensibilización  

• Charlas sobre diversas temáticas 

• Producción de material didáctico a través de medios físicos y digitales 

sobre diversos ejes temáticos  

• Capacitaciones en diversas temáticas afines  

• Talleres de acuerdo con las necesidades de los socios comunitarios 

• Procesos de acompañamiento en la gestión organizativa de los socios 

comunitarios  

 

Lugares donde se desarrolla el proyecto 

El proyecto se ha desarrollado en: 

• Organizaciones no Gubernamentales 

• Asociaciones de Desarrollo Integral (ADI) 

• Asociaciones Administradoras de Sistemas de Acueductos y 

Alcantarillados Comunales (ASADAS) 
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• Iglesias 

• Centros educativos  

• Centros recreativos 

• Parques  

• Municipalidades 

 

Carreras participantes 

Pueden matricular estudiantes de todas las carreras de la Universidad 

Técnica Nacional, teniendo como énfasis a la carrera de Enseñanza de La 

Especialidad Técnica.  

Horarios  

Las posibilidades que brindan las organizaciones dependen de cada caso 

en concreto, por tanto, puede variar de los intereses y facilidades de los 

socios comunitarios, por lo general se brindan horarios los domingos, pero 

también se han realizado entre semana en horario nocturno, o sábados. 

 

Equipos y herramientas necesarias para el trabajo de campo 

Computadora, ropa cómoda. 

 

Datos de las personas académicas a cargo: 

Nombre Académico  

David Quesada García  

correo: dquesadag@utn.ac.cr 

 

mailto:jconte@utn.ac.cr
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Subárea de TCU: 

Nombre María Rebeca Quesada Murillo  

Educación permanente  

Correo: rquesada@utn.ac.cr    

 

mailto:rquesada@utn.ac.cr

